| 3. Salzteig haltbar machen mit
Qal ZIG Of‘taf eir und ohne Backen

Um Salzteig selbst herzustellen, sind 2 . g
5 B, SHNL Wty Grundsatzlich kannst du fertige Salzteig-

Figuren auch an der Luft trocknen lassen. Je
nach Dicke der Bastelobjekte dauert das

allerdings bis zu mehreren Tagen. Schneller

lange Vorbereitungen noch aufwandige
Utensilien notwendig. Wahrscheinlich findest
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du alle bendtigten Zutaten in deiner Kiiche.

| Zutaten fur Salzteig: geht es mit dem Backofen:
| = 2Tassen Weizenmehl (Typ 405) 1 Fertige Salzteig-Objekte auf ein mit
- 1 Tasse Salz Backpapier ausgelegtes Backblech legen.

- 1TL Pflanzenol 2 Den Backofen zunachst auf 50 Grad
einstellen und pro 0,5 Zentimeter Dicke
deine Kunstwerke eine Stunde lang

_ backen. Dabei ggf. anfanglich die
Zubereitung des Salzteigs Backofentur einen Spalt breit offnen oder
ab und zu weit offnen, damit die
Feuchtigkeit besser entweichen kann.

- 1 Tasse Wasser

T Mehl und Salz vermengen.

2 Wasser hinzufiigen und alles zu einem : : i
glatten Teig verkneten. Dazu kannst du 3 AnschlieBend die Temperatur auf 120 bis

natuirlich deine Kiichenmaschine 150 Grad erhohen und den Salzteig noch

verwenden. Aber vielleicht wollen auch : einmal etwa eine Stunde fertig back@
die Kinder bereits bei der Herstellung bei sehr groBBen Teilen auch langer.

gern selbst mitmachen.

3 Pflanzenol hinzufiigen und nochmal
ausgiebig kneten, um die
Geschmeidigkeit des Teiges zu mhﬁ@ Salzteig bemalen

Bevor du fertige Figuren aus Salzteig
e e T 4 bemalst, sollten die Kreationen gut

durchgetrocknet bzw. gebacken sein. Zum
anschlieBenden Farben eignen sich:

= Acrylfarben (wasserfest, im Bastelbedarf
oder online erhaltlich)

- Plakafarben (gibt es sogar in Gold, im
Schreibwarenbedarf oder online
erhaltlich)

- Wasserfarben (hierbei solltest du
maoglichst wenig Wasser verwenden, da
die Farben sonst das Salz auflésen und
nicht gut decken, und den Salzteig
gegebenenfalls vorher mit einer weiRen
Grundierung versehen)

Um die Salzteig-Figuren vor Feuchtigkeit zu
schutzen und ihre Haltbarkeit zu erhohen,
kannst du den Salzteig auch abschlieRend
mit Klarlack lackieren.




